
Prompter för lärare 
För a& du enkelt ska kunna använda ChatGPT har vi sammanställt e& antal bra exempel för 
a& hjälpa dig a& komma i gång. De första prompterna är enkla och däreCer ökar 
svårighetsgraden. Kopiera gärna våra förslag nedan, eller använd dem som underlag för a& 
skapa en egen lista över användbara prompter. 
 
Exempel på enkla prompter för nybörjare 

Prompt Beskrivning 
Kan du hjälpa mig med... Används för att be om hjälp med en specifik 

uppgift eller fråga. 
Vad är definitionen av... Används för att få en definition på ett ord eller ett 

begrepp. 
Sök efter... Används för att söka efter information om ett 

ämne på internet. 
Översätt.. Används för att översätta en fras eller ett ord till 

ett annat språk. 
T.ex.: Vilken är den högsta 
byggnaden i världen? 

Används för att be om fakta eller trivia-
information. 

 
 
Exempel på enkla prompter för lärare 

Prompt Beskrivning 
"Hjälp mig att förklara..." Används för att få hjälp med att förklara ett begrepp 

eller en idé för eleverna. 
"Skapa en fråga om..." Används för att be ChatGPT skapa en fråga om ett 

specifikt ämne för eleverna att besvara. 
"Hjälp mig att hitta material om..." Används för att söka efter material som kan hjälpa till 

med undervisningen om ett specifikt ämne. 
"Skapa en övning om..." Används för att skapa en övning som eleverna kan 

använda för att öva på ett specifikt ämne. 
"Vad är definitionen av..." Används för att få en definition på ett ord eller ett 

begrepp som eleverna kan använda i sina studier. 
"Vilka är några exempel på..." Används för att be om exempel på ett specifikt ämne 

för att hjälpa eleverna att förstå det bättre. 
"Kan du berätta mer om..." Används för att be om mer information om ett 

specifikt ämne som eleverna behöver veta mer om. 
"Kan du skapa en lektion om..." Används för att skapa en lektion om ett specifikt 

ämne för eleverna att studera. 
 
 
Exempel på avancerade prompter för lärare 



 
Prompt Beskrivning 
Ge mig några tips om hur man 
undervisar om... 

Används för att be om tips och råd om hur man 
undervisar om ett specifikt ämne. 

Hjälp mig att förbereda en 
presentation om... 

Används för att be om hjälp med att förbereda en 
presentation om ett specifikt ämne. 

Vad är den bästa metoden för att lära 
ut... 

Används för att få förslag på den bästa metoden 
för att lära ut ett specifikt ämne. 

Kan du skapa ett quiz om... Används för att skapa ett quiz som eleverna kan 
använda för att öva på ett specifikt ämne. 

Vilka är några bra resurser för att lära 
ut om... 

Används för att få förslag på bra resurser som 
lärare kan använda för att lära ut om ett specifikt 
ämne. 

Kan du hjälpa mig att anpassa min 
undervisning för elever med särskilda 
behov? 

Används för att be om hjälp med att anpassa 
undervisningen för elever med särskilda behov. 

Vad är de senaste 
forskningsresultaten på området... 

Används för att få uppdaterad information om de 
senaste forskningsresultaten inom ett specifikt 
ämne. 

Kan du hjälpa mig att utveckla min 
undervisningsstil? 

Används för att be om hjälp med att utveckla och 
förbättra lärarens undervisningsstil. 

"Kan du hjälpa mig att hitta en lämplig 
bok att läsa högt för mina elever?" 

Används för att be om hjälp med att hitta en 
passande bok som kan läsas högt för eleverna. 

"Vilka är de vanligaste felen som 
eleverna gör på provet?" 

Används för att få information om de vanligaste 
misstagen som eleverna gör på ett specifikt prov 
eller en uppgift. 

"Kan du ge mig några idéer på hur jag 
kan använda teknologi i min 
undervisning?" 

Används för att få idéer och tips på hur man kan 
använda teknologi för att förbättra 
undervisningen. 

"Vilken är den bästa metoden för att 
bedöma elevernas förståelse av ett 
ämne?" 

Används för att få förslag på den bästa metoden 
för att bedöma elevernas förståelse av ett 
specifikt ämne. 

"Kan du hjälpa mig att skapa en 
bedömningsrubrik för min uppgift?" 

Används för att be om hjälp med att skapa en 
bedömningsrubrik eller en bedömningsmall för en 
specifik uppgift. 

"Vilka är de viktigaste färdigheterna 
som eleverna bör utveckla i mitt 
ämne?" 

Används för att få information om de viktigaste 
färdigheterna som eleverna bör utveckla i ett 
specifikt ämne. 

"Kan du hjälpa mig att utveckla en 
läroplan för mitt ämne?" 

Används för att be om hjälp med att utveckla en 
läroplan för ett specifikt ämne. 

 



 


